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ACTA DE SOCIALIZACION DIA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FISICA
JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO

FECHA: 04 de abril de 2026
LUGAR: Jardin Infantil Sembrando Camino.

ASISTENTES: Nifios v nifias, familias y talenfo humano del Jardin Infantil
Sembrando Camino.
DOCENTE RESPONSABLE: il - €

Prejardin

OBJETIVO: Promover en los nifios y nifias de los niveles de Parvulos,
y Jardin la participacién en actividades de movimiento y juego corporal en
el marco del Dia Mundial de la Actividad Fisica, fortaleciendo hdbitos de
contando con el

o la

vida saludable desde la primera infancia,
acompanamiento del talento humano del jardin infantil y fomentand
participacion de las familias mediante la realizacién de actividades fisicas
en casa.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: En el marco de la conmemoracion del Dia
Mundial de la Actividad Fisica, el dia é de abril se desarrollé una jomada de
movimiento y actividad corporal con la participacion de los nifos y nifas de
los niveles de Parvulos, Prejardin y Jardin, acompanados por las docentes y
el talento humano del jardin infantil. Durante la actividad, los ninos y ninas
participaron en ejercicios de movimiento guiados por las docentes,
promoviendo la exploracién corporal, el juego y el fortalecimiento de
habitos de vida saludable desde la primera infancia. Con el grupo de
pdrvulos se realizaron movimientos corporales sencillos en  superficies
seguras, mientras que con los grupos de prejardin y jardin se llevaron a cabo
juegos de imitacion de movimientos de animales como saltar, caminar y

mover los brazos, favoreciendo la participacion activa y el disfrute de la

actividad fisica.
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Adicionalmente, con el propdsito de vincular a las familias en esta
conmemoracién, se elabord y envié a fravés de WhatsApp una pieza
comunicativa de invitacién para que las familias reclizaran en casa
aclividades de movimiento con los nifios y nifas, promoviendo espacios de
actividad fisica y bienestar en el entomo familiar.
La jornada se desamolld en un ambiente de participacion, alegria y
acompaiamiento pedagdgico, evidenciando el interés de los ninos y nifias
por el movimiento y el juege como parte fundamental de su desarrollo
integral. Como evidencia de la actividad, se realizé un registro fotografico
O que posteriormente fue organizado en un collage, acompanado de la

respectiva apreciacién pedagédgica sobre la experiencia vivida.
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EVIDENCIAS NINOS Y NINAS DEL JARDIN
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EVIDENCIA TALENTO HUMANO DEL JARDIN
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EVIDENCIA FAMILIAS DEL JARDIN
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Buen dia tamilias. . |En mcwirrlluntn
celebramos la vidal gy, & -

En conmemoracidn del Dia Mundial de
la Actividad Fisica, queremas invitar a
todas las familias a vivir un momanto
lleno de energla, alegria y uridn J

4 A, e |Es hora de moverse juntos!
Salten, ballen, caminen, jusguean...
cualguler actividad &3 perfecta si se
hace en lamilia y con unNa sonrisa oy

_ Recuerden: la actividad fisica no
solo lortalece al cusrpa, tambidn
( tarialece la mente y &l eorazdn GF

7 Hoy es el dia ideal para crear

recusrdos activos y saludables
jAnimense a particlpar y conviertan

el movimiento en diversidn.

Par favor realizar la actividad an casa

con los nifios y niflas en casa y enviar

avidencia.
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Prejardin D Cx - 5
Brnana Lucio J -, Mamita As
cualquier actividad es perfecta sl so
hace en familia y con una sonriso ’9

¥ Recuerden: |a actividad fisica
no solo fortalece el cuerpo, también

fortalece la mente y el corazon 55 o4

ﬂ] Hoy es el dia ideal para crear

recuerdos aclivos y saludables

* Animense a pa:ticipul y conviertan
avimienlo en diver

F'c;r favor realizor la JLH\.id-!d en casa

con los nifios y nifias en casa y enviar

evidencia
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